
調査期間：令和7年9月8日～9月19日

回答数：46名

食事形態別回答数：普通食35名・一口大食7名・きざみ食3名・極きざみ食1名

1.主食の炊き具合はいかがですか？

　（御飯食）44名 　（粥食）2名

項目 硬い
やや
硬い

丁度よい
やや

軟らかい
軟らかい 無回答 項目 硬い

やや
硬い

丁度よい
やや

軟らかい
軟らかい 無回答

人数 1 3 38 2 0 0 人数 0 0 2 0 0 0

硬い 1 硬い 0
やや硬い 3 やや硬い 0
丁度よい 38 丁度よい 2

やや軟らかい 2 やや軟らかい 0
軟らかい 0 軟らかい 0

無回答 0 無回答 0
44 2

2.おかずの硬さはいかがですか？

項目 硬い
やや
硬い

丁度よい
やや

軟らかい
軟らかい 無回答

人数 0 1 44 1 0 0

硬い 0 ＊硬いと思う食材は何ですか？

やや硬い 1
丁度よい 44 ・芋類

やや軟らかい 1 ・大根

軟らかい 0
無回答 0

46

3.おかずの味付けはいかがですか？ 4.汁の味付けはいかがですか？

【デイサービスセンターえびすの郷　嗜好調査結果】
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項目 濃い
やや
濃い

丁度よい
やや
薄い

薄い 無回答 項目 濃い
やや
濃い

丁度よい
やや
薄い

薄い 無回答

人数 0 1 41 3 0 1 人数 0 1 43 1 0 1

濃い 0
やや濃い 1 濃い 0
丁度よい 41 やや濃い 1
やや薄い 3 丁度よい 43

薄い 0 やや薄い 1
無回答 1 薄い 0

46 無回答 1
46

5.おかずの量はどうですか？ 6.施設の食事の満足度は？

項目 多い
やや
多い

丁度よい
やや

少ない
少ない 無回答 項目 満足

やや
満足

普通
やや
不満

不満 無回答

人数 0 6 31 7 0 2 人数 23 9 13 0 0 1

多い 0
やや多い 6 満足 23
丁度よい 31 やや満足 9

やや少ない 7 普通 13
少ない 0 やや不満 0
無回答 2 不満 0

46 無回答 1
46

7.おいしいと思った料理は何ですか？

 全部・何でもおいしい（16人）  散らし寿司（2人） ハヤシライス 　丼 煮物

 魚料理（8人）  赤飯（2人） 鶏肉料理 　栗御飯 酢の物

 野菜料理（5人）  かきたま汁（2人） 豚の生姜焼き 　御飯 サラダ

 無し（4人）  カレーライス 茶碗蒸し 　味噌汁 味は上等です。

8.おいしくないと思った料理は何ですか？

 無し（27人）、カレー味の料理、豚の生姜焼き、大根の煮物、冬瓜、御飯、ふりかけ

9.献立に入れて欲しい料理は何ですか？

 無し（15人） 麺類（2人） うどん 　天ぷら ここに任せます。

 肉料理（4人） スパゲティ（2人） だし巻きたまご 　焼き肉 思いつかない。

 刺し身（2人） オムライス 茶碗蒸し 　梅干し 何も言う事ありません。

 唐揚げ（2人） 炊き込み御飯 豆腐料理 　ピザ 何でも結構です。

 野菜料理（2人） 丼 アイスクリーム
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