
特別養護老人ホームえびすの郷 

持ち物リスト 
≪持ち物≫ 

□ 介護保険証・介護負担割合証  □ 介護保険負担減額認定証（対象の方） 

□ 後期高齢者医療被保険者証・医療保険証  □ 福祉医療受給者証（対象の方） 

□ 障害者手帳（対象の方）□ 現在服用中の定期処方薬  □ お薬手帳 

□ 常薬として使用されている市販薬など(用途をお知らせください) 

□ 下着（４枚） □ 上着（４枚） □ ズボン（４本） □ パジャマ(３組) 

□ 靴下（４組：黒以外） □ 靴 

□ ブラシ・くし  □ 髭剃り（電気髪剃りに限ります） 

□ 義歯入れ(プラスチック製) 

□ ゴミ箱 

□ コップ（２つ：歯みがき用・お部屋での水分摂取用：水筒やマグカップでも可） 

 

◎以下、必要に応じてご準備下さい 

□ 食事用エプロン □ 介助用スプーンや特殊なお箸 

□ 車椅子、歩行器、杖（車椅子・歩行器は施設でもご用意していますが、一般的な既製品で

すので、お持ちの使い慣れた物があればなるべくお持ちください。） 

 

※「日用品の提供及び事務管理に係る契約」をされていない方は、フェイスタオル、 

歯ブラシ、歯磨き粉、入れ歯洗浄剤、個人用のティシュペーパーをご用意ください。 

 

◆注意事項◆ 

○紛失防止のため、持ち物には全てお名前をご記入お願いします。記名のない物にはこ

ちらで書かせていただきます。特に靴下は直接名前を書くことになるため、黒以外の

色でご準備下さい。 

○衣類 

・洗濯できる物をご準備下さい。衣類乾燥機を使用しますので、傷みやすい、また縮む

ような素材はご遠慮下さい。また、感染症の疑いなどの際は、衣類をハイター消毒す

ることもございます。その際、色落ちなど生じる事がありますが、ご了承下さい。 

・季節に応じた衣類をお持ち下さい。また利用途中にも、季節にあわせて衣類整理をお

願いいたします。 

○貴重品等（お金、腕時計、指輪、高価な物）につきましては、持ち込みはご遠慮下さい。

ご希望でしたら、事務所預かりさせていただきます(貴重品管理料をいただきます)。 

 ただ、お部屋に時計がございませんので、必要であれば置時計をご準備下さい。 

○排泄ケア用品 

 ・ケア用品（おむつ・紙パンツ・尿パット）は持参いただく必要はありません。 

○お部屋 

 ・各居室には、エアコン・ベッド・衣装ケースが設置されております。 

 ・テレビは設置しておりませんので、必要な方はご準備ください。 

  ただし、電化製品：1台につき６０円／日の電気代を頂戴いたします。 

○持ち物の管理 

・持ち込まれた私物は、必ず、退居時にお持ち帰り下さい。 


