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春の訪れとともに

えびすの郷
ホームページ

 拝啓 浅春の折、皆様にはお健やかにお過ごしのこととお慶び申
し上げます。日頃よりえびすの郷（特養、ショート、デイ、居宅介護
支援）の運営に温かいご理解とご協力を賜り、心より感謝申し上げ
ます。

さて、暦の上では春を迎えましたが、まだ肌寒い日も続いており
ます。施設内ではひな祭りなどの行事をつうじ、皆様と春の訪れを
心待ちに過ごしています。

３月は年度末という大きな節目でもあります。この一年を振り返り
ますと、ご入居者様、ご利用者様の笑顔やご家族様からの励まし
のお言葉が、私たち職員にとって何よりの支えであったと改めて実
感しております。

また、ご家族の皆様に、迅速に情報をお届けし、親しんでいただ
けるホームページを目指して、令和７年６月１日からブログを開設
しています。今後とも、ご入居者様の様子、スタッフの日常、お役
立ち情報などを定期的にお届けして参ります。皆さまのご期待に
沿えるよう、内容の充実を図って参りますので、ぜひチェックしてみ
てください。

新年度に向け、より一層安心・安全で心豊かな生活を提供できる
よう、職員一同、心を新たに努めて参る所存です。今後とも変わら
ぬご指導、ご鞭撻を賜りますようお願い申し上げます。

敬具
令和８年３月

社会福祉法人一陽会
特別養護老人ホームえびすの郷施設長
デイサービスセンターえびすの郷管理者

眞杉佳憲



１０月５日に、えびすの郷祭りを開催いたしました。本年度は、各フロアで企画をし、ご
入居様とともにご家族様にも楽しんでいただきました。多くのご家族様にご参加いただ
き、ご家族と過ごされる時間を大変喜んでおられました。令和８年度も１０月４日（日）に
開催を予定しております。ご案内の際には是非、ご参加ください。

特別養護老人ホーム・ショートステイ ご利用の様子

面会はご予約不要です。
◆月曜日～土曜日
１０：００～１１：３０
１４：００～１７：００
◆日曜日

１４：００～１６：００

外出・外泊のご希望があり
ましたら、お出かけの２日
前までにご連絡ください。

えびすの郷まつり

ブログはじめました

えびすの郷ホームページを日々更新し、ブログで
は、施設でお過ごしの様子を知って頂けるよう写
真など交えて掲載をしております。行事やレクレー
ションなどはもちろん、日ごろのご生活の様子など
も積極的に更新をしておりますので、是非、ご覧く
ださい。その他、施設からのご連絡もホ
ームページを利用していち早くご家族様
へ案内が出来るようにしています。

トライやるウイーク

自由が丘中学校の生徒さん３名が来てくれました。ご利用者様と一
緒に活動に参加したり、生徒さんが企画したレクレーションを、ご利
用者みなさまで楽しみました。

面会・外出・外泊について

新年会・お茶会 近隣施設から獅子舞をお借りし、職員が踊りを披露したり、健康を願って頭を噛ませて
いただいたりし、新年会は大変盛り上がりました。獅子舞が近寄ると、頭をなでたり、
話しかけたり、口の中から覗く職員の顔にびっくりされたり。また、お茶会では、職員が
お茶をたててふるまい、甘い和菓子も添えました。



デイサービスセンター ご利用の様子

えびすの郷では、デイサービスだけでなくショートステイもご利用いただけます。慣れ親し
んだえびすの郷の玄関を通り、お泊りは２階へご案内をいたします。生活の支援が中心となりますので、日中の過ごし方に物足りなさを感じ
られる方には、デイサービスの活動(施設内レクレーション)に参加していただく事も出来ます。ご家族様の日々の介護負担の軽減だけでなく、
急なご用事で一人で過ごさせるのが不安、今後の施設利用を見据えてお泊りに慣れてほしいなど、どのような理由でもご利用いただけます。
是非、担当のケアマネージャー様にご相談ください。見学も随時していますので、お気軽にお問い合わせください。

【 ショートステイ担当：生活相談員／草柳（くさやなぎ） ０７９４－８２－０３００ 】

ショートステイのご利用をお考えの方

食費 令和８年４月に改定します

えびすの郷では、日々、入居者様に喜んでいただけるよう、工夫をこらした美味しい食事を提供しています。季
節や行事などに合わせ、見た目にも楽しんでいただけるよう盛り付けにも気を配っています。また施設提供の食
材としては珍しい「生魚（お刺身）」も取り入れており、恒例の寿司バイキングは毎年、大人気のメニューです。

ただ、世間では食材料費の高騰が続いており、当施設としても対策を講じてきました。しかしながら、今後も続く
と予想される物価上昇を踏まえ、また現在ご提供の食事の質を確保するためにも、大変心
苦しい限りではありますが、料金を改定することとなりました。
改定は【令和８年４月から】となります。詳細につきましては、改めてご案内をいたします。

※昼食費６９０円⇒７４０円

デイサービスセンターでは、月曜日から土曜日まで、非常に多く
の方がご利用されております。午後からのレクレーションの時間
には、笑い声や歓声が外まで聞こえるほど、大いに盛り上がりま
す。ボランティアの方にも来ていただく機会が増え、ご利用者様
にも喜ばれています。

職員がお茶を
たて、皆様に振舞いまし
た。

職員手作り
の顔抜きパネルで、写真
を撮りました。

頭と身体の活性化につなが
る取り組みを行っています。
ご利用者様の様子に合わせ
て、塗り絵や計算、いろいろ
な課題があり、時間があれ
ば個人ファイルを手に取り、
熱心に取り組んでおられま

す。また機能訓練指導員や看護師が身体の様子を評価し、個々に適した運動を提供していま
す。ご希望の方には機能訓練を実施し、協力医療機関である服部病院理学療法士による定
期的な評価、助言もいただいています。

鬼の背負った
籠にボールを投げ入れ
るゲームを行いました。
赤鬼、青鬼が登場し、
見慣れた職員のいつも
と違う姿に、大笑いされ
ていました。

ご利用定員に空きあり

ご利用希望がありまし
たら、担当のケアマ
ネージャー様にご相談
の上、ご見学や体験な
どお申込みください。



ひなまつり・お雛飾り

当施設が平成２４年１０月１日
に開設し、間もなくご入居され
た入居者様のご家族様より、
ご自宅では飾らなくなったお雛
様をご寄付いただきました。
７段飾りの大変立派なもので、
開設して１０年以上もの間、こ

の時期には施設のエントランスで、訪問されるご利用者様やご家
族様を華やかにお出迎えしてくれています。最近では、なかなか
これ程立派な雛飾りをご自宅で飾ることが珍しくなり、来所される
方々にも喜んでいただいております。

是非、機会がありましたら、お雛様に会いに来てください。本年
は４月初旬頃まで飾る予定にしております。

また、雛飾りと入れ替わり、兜を飾りますので、それもまた、楽し
みにしてください。

居宅介護支援事業所

ご自宅での介護について、お困りの事がございましたら、お気軽にお問い合わせください。


